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You will need:

Clear, plastic cup Scissors
Markers Glue
Stickers Potting soil

Construction paper Radish seeds

1. Have an adult poke a hole in the bottom of the cup.
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Ruler
Water
Small plate

2. Decorate your cup with a nose, mouth and eyes, either stickers or cut from construction paper.

3. Fill the cup 34 full with soil and add 4 radish seeds, covered with 12 inch of soil.

4. Water the seeds and put your Radish Kid on a small plate in a sunny place.

5. Check your Radish Kid daily to watch the “hair” grow and keep the soil moist.

6. In a few weeks, a radish root will grow in the soil. If you transplant it outdoors, it will grow big enough to eat!

* What does a plant need to grow?

* What parts of the plant can you see
above and below the soil?

* Can you think of the names of some
vegetables and fruits?

g The Garden Song

by David Mallett
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Inch by inch, row by row,
Gonna make this garden grow.
All it takes is a rake and a hoe
And a piece of fertile ground.
Inch by inch, row by row,
Someone bless these seeds | sow.
Someone warm them from below
‘Til the rain comes tumblin' down.

For the song’s tune and more verses,
search for “Inch by Inch” on youtube.com

* What foods do you eat that grow in the ground?

VJ
READ A POEM

Planting by Dick Wilmes

| took a little seed one day
About a month ago.

| putitin a pot of dirt,

In hopes that it would grow.
| poured a little water

To make the soil right.

| set the pot upon the sill,
Where the sun would give it light.
| checked the pot most every day,
And turned it once or twice.
With a little care and water
| helped it grow so nice.
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Necesitaras:

Vaso plastico desechable, transparente Tijeras Regla
Marcadores con puntas de fieltro Goma Agua
Calcomanias Tierra para macetas Plato pequefio
Papel para manualidades Semillas de rabano

1. Pidele a un adulto que haga un agujero en la base del vaso plastico desechable.

2. Decora tu vaso con una nariz, boca y 0jos, ya sea con calcomanias o unos que has recortado del papel de
manualidades.

3. Llena el vaso casi hasta el tope, agrega 4 semillas de rabano y cibrelas con 1/2 pulgada de tierra.

4. Riega las semillas con un poquito de agua y pon a tu amiguito rdbano en un lugar asoleado.

5.Todos los dias, échale un vistazo a tu amiguito rdbano para que veas como crece su «pelo» y mantén la tierra humeda.

6. En unas pocas semanas, la raiz del rabano crecerd en la tierra. Si lo siembras afuera, jeste rabano crecera lo suficiente
para que te lo puedas comer!

LEE UN POEMA

Sembrando (basado en un poema de
Dick Wilmes)

;Qué necesita una planta para crecer?

;Qué partes de una planta puedes ver fuera de
la tierra y qué parte bajo tierra?

;Qué alimentos que comes crecen en la tierra?
iSe te ocurren algunos nombres de verduras y
frutas?

Un dia, hace como un mes,
cogi una semillita, y

la puse en una maceta con tierra
con la esperanza de que asi creciera.
’Con gotitas de agua la regué

para que creciera grande como un
avestruz.

Bien cerca de la ventana puse la maceta
para que el sol le diera de su luz.

Casi todos los dias le daba un vistazo, y
a veces la giraba como un dado.
jQué placer ayudarla a crecer, con
poquitos de agua y un carifioso
cuidado!

Canta cancion del jardin
@ @ (basada en una cancion de

‘ David Mallett)

De pulgada a pulgada, de fila en fila,
el jardin crece y se despabila.

Solo se necesita un rastrillo y una pala,
y muchas plantitas el jardin nos regala.
De pulgada a pulgada, de fila en fila,
que alguien bendiga estas semillitas
recién sembradas.

Que en la tierra se mantengan
calientitas, hasta que la lluvia las moje
con sus gotitas.

(Para la melodia y versos adicionales, busca en
YouTube: Inch by Inch)
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